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ANALISIS JALUR DENGAN VARIABEL MODERATOR
PADA FAKTOR YANG MEMPENCARUI
BERAT BAYI LAHIR

{Park Analysis wsing moderator variable on factor with affected low Mrtk welghi)

Machson®, Harl Basuki N., Rachma Indswarl
"Makastswa Prodi Magsster [ins Keschatan Masyarakat Unsir Surabays
Sl Pengajur FEXM Unuir Sursbays
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ABSTRAK

Berat lahie sanpnt penting wtuk diperbatiksn karena banyuk kasus dischabkan oleh berat
badan lahir. Berat lahir adalah berat bay: yvang ditimbang dalam 1 (sata) jam setelah lahir. Selah satu
5y yang muncyd sdalah knsus berat baden laher rendah (BELR). Beral baden lshir rendah (BBLR)
ndalah bayi dengan berat lahir kurang dan 2500 gram Hernt Jahir merupakan masslah kesehatan yang
drpengzruhi oleh banyak faktor. Sxlzh satu cam untuk menganalisis masalah dengen mecggunakan
analizis jabur. Pencrapan analisis jslur dalam pencitian inl juga melibatcan vasiabel moderator yang
bertwuen untuk menganalisss variabel yang mempengarehi berzt badan lahir. Hasil penelitian
mecunjukian bahwa vanabel yang berpengaruh signifikan secara langsung puda berat badan lahic
ndalah Parites, jarak Selabiran, Linghkar lengan atas, usia kehamilan dan usis ibe Analisis joga
mesanjukkan bahwa usia ibu menjadi variabe) moderator paritas pada berat badan lahsr. Nilad estimesi
umstuk 1509 meniadi nalai probabilitas () sebesar 9,007 <005,

Kata kunce: Berat badan kabir, analisss jaler, vanabel moderator,

ABSTRACT

Birch welght ks very imporiant 10 note Secause many cares are caused by hirth weighe, Rirth
weight is the weight of a bady who weighed in 7 (onvy hour afier birth. One issue that arises is the
cave of low birtk weight (LBW), Low birth weight (LBW) is o faby witk btk weight lese than 2500
yrams. Birtk welpht bs a health probiese that i infTuericed By many factors. One way (o analyze the
problem by usimg path awalysis. Application of path amalysis (n hix stedy aizo {mvolver moderator
variahles wlich abm o amalvee the varlables thay affect btk welght, The reswlts showed that the
variables that have a significant cffect directly on birth weight i1s Partty, both spacing, Upper arm
circwmference, gestationm age ard matormal age, The analysic alzo showed that marernal age become
moderator vaviable of parity on bletk welght. Value estimate for J5096¢m'lhtmfuoj:hz
probability (P} of 0.007 <0.05.

Keoywords: Burth weitght, path analysts, maderator vartables.

PENDAHULUAN

Permasalahan dalam bidang keschatan dengan  kecanggihan ilmye pengetahcan dan

mngatiah komplek, banyak sekali fecomena
yang saling berhubungan scheb akibat yvang
melibatkan multivarioble, Selain its, berbagai
fenomena vang dahily tersembunyd dan sulix
ustuk deukur dan diketabui secars langsung,

eimologl  kedokteran sudah bésa dickur dan
diketahut secare langsung, Teori den model
dalam dunia kesehatan amumnyn
diformulasihan menggunaken kovstruk-
konstrek (contructs) yang tidak dapat dsukur



atau diamatl secars langsung, schinggn ada
variabel  yamg tdak  feramsti  {umobserved
varisbles) yang ditandsi  dengan  varisbel
teramati (odyerved variables). Pola hubungmn
inler variabelnya dapat bechubungan  secam
Rangsung atau tidak langsung,

Gujarati (2006) dsutp dalam Wijanto
(2068) menunjukkan  behwa  pengpunasn
variabel-varisbel yang tidak dspat diamat
langsung pads regresi Ilmicr menmmbulkan
kesalahan-kesalahan pengukuran (meaneemen:
errovy)  yang  bespengaruh  pads  estimasi
parsmeter dan sadut heased-unblased dan besar
kecilnye vardance.  Apabila asumsi dan synrst
penggunaan teknik analiwis dilanggar  maka
hassl apalists tdak dapas diafsickan  den
dinteepretssikan  sevens  tepat  (misleading)
Masahals kessluhun pengukursn inl Gapat diatass
Sengan analsie falur stau path analisis,

Teknik snabisis jalur  dikembanghs
oih  Wnght tabun 1934,  merupsksn
beberapa mlerpretasi akibat yang
Gtimbulicaeniyn, Lebth lamjut, snalisis jelur
berganda merupzkan bestuk  kbhusus  dan
analisis s2iur {Sumyoto, 2011),

Analisis  jelur  digusakan  untuk
melukiskzn dan meaguji model hubungan antar
varinbel yang berbentuk sebab akibat Model
hobungan  antar  varabel  tevsebat  terdapat
variabel tndependen stau variabel cksogen dan
variabel  dependen  aan  varisbel  endogen
(Sugivono, 2008)

Analics  jalur  mempelsfan  apakah
hobungan  yang  tegedi dsctablan  oleh
peogaruk Inogsung alsu tidak lssgsung dan
varisbel  independen  torhedap  vanisbel
dependen,  mempelajari  keterpantungan
sejumiah variabel dalam suatu model (model
kausal) can monganelisis hubungan antar
varinbel dan model kousal ymng telzh
dirumusien,  oleh  penelii  mins dasar
pertzmbangan teositis.

Vanabel moderass menurut  Sekaran
(2006) merupakan varabel yang mempusysi

Acates ki Dogm Weabd Madertor Tuds
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Keterpantungan {contingent ¢ffect) yang kos
dengan hubungan variabel terikat (endogen)
dan vanabel bebss (cksogen). Tujuan sdanys
vartabel moderating yastu mempengaruhi st
mumgubah hubungan swal mturs vamabel bebas
(cksogen) dan varmabel terikal (endogen).

Cara umum yang digumakan untok
menganslisis pengarub mteraksi edaleh dengan
Moderzied Regression Anafisis (MRA) yaitu
spesifikasi regress Omier  yang  memasukkan
variabe] ketiga berupe perkalian aatama dua
variahel  independen schagni varnisble
moderating. Perkalian smar variabel cenderang
akun menyebablon terfadinys multikolimenitas,
sebingga  msumal  regrest  tidak  respenuly,
Personlan jugs sken timbul jike kesalahan
pengukurnn  (measurement crror) pads  data
Krsussys kalau vasabel berbentok laten. Hal
sl akan berakibat ooltien estimas MRA akan
biss. Model amalssis jalur dapat mengoreksi
unluk kesalshan pengukesun ind dengae cars
memnasuk¥sn  pengaruh  infemaksi  Xedalam
model.

Kemny  and  Jodd  (1984)
memfonnulasikan scbush model  ymg
mengandung efck nteraksi antarz 2 variabel
laten mesggunakan perkalian variabel-variabel
tersebur ustuk  mengestimas:  model.  Hasl
perknlzan dan variable teramati disebat sehagei
vurtable intersisi. Variobel teramati dijadikan
scbagai vanabel intemksi adalah hal meadah,
akon tetapi imteraksi menjads lebih ramit kesika
rerdapat banyak odikator yang dlukur, Untuk
menanganl masalah terscbut Ping (1995) elah
mepoliti norak meminimesi masakab tersebut
dengan mengadopst dengan hunys sag variabel
sapa. Carn yang digenakas adalah  dengan
melsxukan estimas: hanyn techadep main effect,
menghitung  nilwi  Joading  faclor dun  emoc
variance dari variabel mloraksi (stentt product),
tehap akhir dilakukan estimasi  terhadap
mtcraction cffect. (Cortima ané Chen, 2002).

Berat bayi Ishir merupaken salsh sata
mulikator keschatan bay? bans lakir, yzng mana
scorang bays sehat dam cukwp bulan, pada
wmummys mempunyai berat lahir sckitar 3000
gam. Secarn umam berat bayi lahir yang



warmal adalal wntars 3000 geam sampa: 4000
gram, dan bila i bawah stan kurang das 2500
gty dikstakan Berat Badin Labir Rendah
(BBLR). BBLR berhubumgan dengan mngka
kematinn can kesalitun bayi, seluin i jugs
berhubungan dengan kejadien gixi kurang di
keemdian hent yzite pads periode balita, maka
mngka DBLR di suaty masyarnkat dimngpap
scbagar indicator status keschatan masyarakat
(Xardjot, 19835, .28 dalam Setiyzningnam,
2005), Tidak semua bayi baru lahir yang
memitiki berat lahir kemng dari 2500 gram
labir adalah Bay) Kunang Bulan (BKB),
Demikian pula tidok seows hayi bay lshir
dengan berat Inhic lebth dan 2500 gram lahie
adalah oterm wtau Hayi Cukap Balan (Kosim
ik, 2048, p.11)

Menurat Survel Demografi dan Keschatsn
Indonests tahun 2007 (SDXT 2007), Anpgka
Kematian Bayi 34 kewatisn / 1000 kelshiran
Bidup. Dird hasil Riset Kesclsatan Dasar (2007),
penyehab Kemation bayi sdalsh sepsiv 20,5%,
kelainan komgenital 18,1%, pommsomia [5,4%,
prematiritas dan BBLR 12.8%, dan respratory
divorder  128%  Memurut  Menkes
{Xementenian Keschatun) tahzm 2010, penyebab
isngsung kemation bayi sdzlzh Bayi Beral
Lahir Rendah (BBLR) dan kekurangan oksigen
{nsfiksia).

Hal mi mesunjulian faktar - fakdor yang
dapat mempengurhi berzt bayi lahir memanst
Kardjati (1985, p.18 — p2$) adalah fakdor
linghkungan isersal (wmur (ba, jarsk kelahiean,
parises, kadar hemoglobin, status gizi (o hamal,
petneriiasan kehamilun, dan penyakit pads sast
Yehamilan),  faktor  lngkungan  eksternal
(kondisl linghungan, asgpan 2t gidd, dan
Ungkat sosial cxonomi tbu hamdl), faktor
peoggunaen  seniny keschatan  yang
berhubungan frekuenst pemeniksaan kehumilan
atay anfenatal care,

Pencliian @i betujunn  monganaliss
varishel moderator terhadep faktor-faktor yang
analisis jalur,

Acades ki Dogm Weabd Modertor Tuds
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BAHAN DAN METODE

Jenis penditian
Penclitian iz tormasuk  peaclitan mon

reaktif, kureon penelitiny mi menggunakan data

sokunder yuita data vekunder koluhirun hadup i

Puskestnas Wonerejo Kecamaten Ngadiluwih

Kabupaten Kediri Pads penclition non reaktif,

orang yamg diteliti tidak sadar behwz mercka

adalah bagian dari sustu pecelitian kareza yung
terlibat adalah mformasi yang diperoikeb dari
padanyz dimasa lale yang saat ini terckam

dalem data sckundes (Kimtoro, 2009).

Sumber Data
Data penchition i berjumlah 132 yang

beppamber  dan data sekunder yaite data

sekunder kelabiran bidup yang tercata di

Kahort  Puskesmnas Wonorejo  Keckmatan

Neadiluwih Kabupaten Kedsni Tuhan 2013,

Variabel penelitinn
Dalam  penclitin  int  terbagl  mejadi

beberapn bagian Varinbel yaito:

1. Vanabel dependen yailu Berat Bayi Lahir
(BBL).

2. Varizbel independen yaite Jurak kelahuran
(JARAK), Lingkar lemgen Atas (LILA),
Kadur hemoglobin (K._HB), Paritas daa Usia
Kehamilan(U_ Hamsl)

1, Variabel moderatar yaite Umur fhu (Unvar)

Analisks Data

[Dalam penelitian im &ata dianalisis dengan

mengganakan  bantuan  compater.  Langkah-

lngkah asalisis dota sotara laln  sebagai

hendat:

1 Memnciay wodel berdesarkan konsep dan
teun

2. Pemenkeaan  techadap
melandss)

3, Menghiting koefisien jalur

. Pengujizn model

5. Anahisis Vamabel Moderntor

asms  yang

-



HASIL

Pembentukan dan Pengujian Model disgram

path tahap |

Gambar Model Dragram Jalur Tubsp |
Hoszl  pengusisn cstunass paremoter dapat

dilthar pade tadle benkes:
Tabel
Srandardized Rogressicn Weeghts

Estimatc 3
JARAK <— Paritas - 159 164
LILA  <— Parlas 196 022
K HB <— JARAK JA8S 029
K IB <. Poritas 088 0%
K HB <— LILA 20 T
U_Hamll <— K_HB -037 175
BBL <—  Umur 236 A3
BRL < Punlss -131 esv
BBL <ws LILA 255 00

BBL <K-HB - 128.10)
BEL <— JARAK 226 3
HEL <= U Hami! -724 03

Berdasarkun hasil oulput nilas estimas yang

terstandansesi  pads  tobel  Gimtas  dapet

dijelaskan schagai berikut

1. Paritas tidek berpengaruh terhadap jarzk
he! mi dapat dilibat dari

milxi estimasi

1.

Acades iz Daogm Weabd Modirtor Tuds
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sebesar 0,159 sedang nilal probabilissnya
(M) sebesar 0.064 > 605

Paritas berpengaruh terhadsy LILA bal ini
depat dilibat dari sulsi estinssi sebesac
0,196 wedang milsl probsbibtasnys (")
sobesar 0.022 < 0.08

Jarak mempunysi  peagarah  techadap
Kadar Hemoglobin (X HB) hal ini dupat
dilihat dari milai estimasi schesar 0185
sodeng nilai peobabilitasya (P) sebesar
0,029 < 0.05

Paritas  ©idok  mempuanyai - pengarsh
terhadap Kadar Hemoglobin (K _HB) hal
ini dapat dilihat dari milai estimasi sehesar
0,088 sedang wilal  probadiltwmya (P)
sehesar 0.309 > 0.0

LILA  mempunysi  pengasul  techadap
Kadar Hemoglobin (X _HB) bal il dapat
dilihet darl  nifar estimasl schesar 0204
soding nilad probabilitasays (P} schesar
0017< 405

Kadsr Hemogloben (K HB}  tiduk
bopengaruh  terhadsp  Usia  Kehamlan
(U_Hamil) ha! ini dapat dilibat dari  nalai
estimasi  sebesar  0.037 sedong  milai
probahilitasuya (P) sebesar 0.675 > 0.05
Umur berpengaruh terbadap Rerzt Bayi
Lahir (BBL) hal ini dapat dilthat dan nilai
estimasi  schesar 0.236 sedang  milwi
jrobabilitasnya (P) sebesar 0.005 < 0,08
Paritay berpengarch techadap Berat Bayi
TLair (BBL) kal imi dapat dilihat dan nilai
estimasi  sebesar 0337 sedang  milal
prohabilitasnya (2) sebesae 0.000 < 0.08
LILA berpengiouh terhadap Berat Bavi
Lahir (BBL) bl il daapat dilihmt Sart nilal
cxtimssi  eebesar 0255 sodang  milni
probabilitasitys (F) sebesar 0001 < G.05
Kadar  Hemoglobin (K HB)  Gdak
borpengarub terhadap Berat Bayi Lahir
(BBL ®al mi dapst difihst deni milai
estimesi  schesar 0.128° sedong  nilai
probabilitasmya (P) sebesar 0.101 > 0.05
Jerak berpengaruh lerbadsp Berat Bayi
Lshir (BBL), Hal ini dapat dilthat dari
nilai estimesi sebesar 0226 sedang nilm
prohabilitasuya (P) sehesar 0.005 < (.08



12. Usia Kehamilan (U Hamil) berpengsruh
terbadap Berat Bayl Lahis (BBL) hal inl
dapat dilibat dev milal estimasi sebesar
0224 sedung nilai probshilitssnys (P}
sobosar 0.003 < 0.05

Pembentukan dan Pengujian Model diagram

path tehap 2

Gumbay Model Disgram Jalur Tahap 2

Estimasi Parnmeter
Haml pengujian ecstimasi paremeter dapat
dilthat pada table berikus :

Tabel

Standardized Regression Weight
Estimate | P |

JARAK <—  Paritay - 159
LILA <~ Parilus 196
K HB < Paritas 088 |30
K_HBR < LILA 204 o1
K_HR <— JARAK A8S |2
U Hami! <--- K HB =037 673
BBL < Purilas 993 |04
BBL -LILA  26@**
BEL-X-HB 15377

REL <ee U_Hamil - 208
BEL < JARAK 205 |4
BBL <—  Umur 928 |*ee
BOL < UP A.50% o0

Acates ki Dogm Weabd Modortor Tads
Pakar Yy Merooan gards Daar Saye Lahr

Berdasarkan hassl ourpant nidal estimssi yang
terstanilariiast  pada  tabel  dimas  dapat
dijelaskan schaga: bendl

10,

Paritas t:dsk Secpengarub terbadap jaruk
hal i depat Elikhat dani milal extimmsi
schesar 0.159 sedang nilal probsbibitasnya
(1) sebesar 0,064 > 0.05

depat dilibat dari milai estimasi scbesar
0,196 sedang nilai probabilitasuya (P)
schesar 0022 < 0,05

Paritas  tidak  mempunyai  pengarsh
terhadap Kadar Hemoglobin (K _HB) hal
ini dapat dilihat dari nilai estimasi sebesar
0083 sedang milal probadilitasuya ()
sehesar 0.309 > 0.05

LILA  mempunysi  pengarul  techadap
Kadar Hemoglobin (KX HB) bal il dapat
difihet darl  nila estisnasl schesar 0204
sodang uilad probuabilitasaye (P} schesar
0017 < 405

Jersk  memgrmyai  peagsrah  techadap
Kadar Hemoglobin (X_HB) hal mi dopat
dilihat dari  nidar estimasi sebesar 0.185
sodang nilai peobabiliesaya (P} scbesar
0.029 <005

Kadsr HMemoglobin (K _HB)  tidak
borpengaruh  terhadap Usia  Kehamilan
{U_Hazmil) ha! ind dapat dilibat dan  milai
emimasi  sehesar  0.037 sedang  wilai
probabititasuya (P) sebesar 0675 > 0.08
lParitas berpengarah teshadap Berat Bay)
Lakir (BBL) Bal il dapot dilihat et nalal
estimaal  sebesar 0993 sedang  nalai
probabilassnya (P) schiser 0045 < 6,05
LILA berpengurah terhadap Berat Bayl
Lakir (BBLY Bal tnd dapat dilihst Saei mils
cslimssi sebhesar 0268 sedsng  milai
probuhilitasnys (F) sebeser 0.000 < 0.05
Kadar Hemogloben (K_HB)  tidak
bopengarub terhadap Berat Brzyi Lahir
(BBL 2af mi dupet dilihmt dari  nilai
estimasi  sebesar 0.132 sedang  milai
probabilitasnya (P) scbesar 0.134 > 005
Usia Kehamilan (U_Hamil) berpengaruh
terhadap Berat Bayi Lahir (RBL) hal i
dapat dilibat dari  milai estimasi sebesar



0208 sedang nids protubilaissnys (1)
sebesar 0004 < 0,05
11, Jaeak berpengacuh terbafep Bewl Bayi
Lahir (BBL hal imi dspat dilihat dany nalad
etimasi  sebessr 0205 sodsng  nilsl
probabilstasnya (F) sebesar 0.006 < 0.05
12. Usmur berpengaruh terhadap Berst Bayi
Lahir (BBL hal ini dapat dilihat dann nile
estimasi  sehesar 0929 sedamg nilsi
probabilstasnya (P) sebesar 0.000 < .05
13, U_P ( umur x paritas ) berpengarch
teshadap Berat Bayi Lahir (BBL) hal im
dapar dilihot dari  milal estimasi sebesar
1.50% sedang nilal probabilitasmya (P)
sehesar 0.007 < 0f
PEMBAHASAN
Hasil penclitian mesunjukicn babwa pada
tabap | meoupakan tahap anek melidss model
diagram  falur den nilsl  estimass  sebelum
dlakukan  pengujin  untak melibal  efek
moderasi,  Varabel vang  berpengarah
signifikan secant langsung lerhadap bernl bayi
Rahir yaitu Pantes, Jarak Kelaliran (JARAK),
Langkar Lengan Atas (LILA), Usia Kehamslan
(U_Harzmal}, dan Umer Jhu (Umeer). Waleur ada
jalur yeng tidak signifikan milai estimasinyn
okan letapi secara teori berpengaruh tetap
dimasukkan dalam model dam  Elanjuskan
pengujian selusjutoya
Hasil penelitian menunjukian bakwa pada
tahap 2 hahws Vamabel yang berpengaruh
signifikan secam langsung terhadap berat bayi
kabir waitu Parvies, Jarak Kelahiran (JARAK),
Lingkar Lengan Atas {LILA), Usia Xobanilsn
(U Huemil), s Usar B (Umvor)  Sefaan
berpengarub langsung terhadag derat bayy Inhic
e b jugs mesjsdi variabel moderator, Hal
mi teslihol  behws  umar  iba depmt
mempengaru  kekuaten penguh panlas
techindap berat bayt labir (BBL). Nilai estimasi
besar pengaruh  umur - schagei  varisbel
moderator parites terhedsp bermt bayi lahir
sebesar 1.509 sedang nilsi probabilitasnya (F)
sebesar 0.007 < 0,05 . Karena umar ihu selain
berpengaruh langsung terhadap berat bayii lahir
juga menjodi vamabel moderator maka model
variahel moderasinya adalah Quasy moderuting

ez Uamgm o M ok s
Takxr Ying Memnoown gands Bt Syt Labr

st Varisbel moderast terlibas secars lsngsung
dalasn model dan mempusnyxl hubungsn kvasal
dengen varabel dependen.

SIMPULAN DAN SARAN
Simpulan

Meogacu pads mnalisis dan pembehasan
hasil peoelitian, dapat disimpulkan beberapz hal
sebag berikut:

1. Hasil pemelitian juga menuniukkan bahwa
umur by memjadi moderator pengarah
pamas terhadap beraz bayi Jakir (HBL) hal
ini  dboktkan  &engan  berubahnya
pengard nilai paritas teshadap berat bayi
Ishir  setelah  dimasckkanuya  variabel
modetwsl.  Sedain menjadi  varlabel
moderstor amuer  (bu ugs  berpengarah
langsung terhadep berat byl lahir

2. Nilai estimast umnr tbu sebagsl modersior
periss terbadap berat bayi lehir scbesar
1.509 dengan nilai peobabilitas sebesar
0.067 <005,

3. Haxil penelitinn menungukkan bahwa Odak
ada pecbedozn mulad estimass  (oulput
computer) bask data yang bdak dilakukan
centering  dam data  yung  dil=kukan
centering.

Sarun

Sebubungan  dengan telah  selesainyn
penclitan ini depat pencht barikan heberapa
serun sebagei berikut |

1. Untk peogembangan penclitian  dapm
digusakae vartabel moderator lefab darl
T tenfunys  denpan  penelitine  yung
berbeda,

2 Hasil penclitian i dapst  Ggunakan
schages rujulan teruloma begi akedemist
walsvpun penelitisn mi masih  banyak
Kekuramgen.
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